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¢A quién va dirigido esta beca?

A los chilenos o extranjeros con permanencia definitiva en Chile, que sean guias de montafia a
nivel profesional o de oficio que cuenten con experiencia demostrable.
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¢Cuales son los requisitos para adjudicarme esta beca?

Ser Chileno, o extranjero con permanencia definitiva en Chile.

Estar registrado como guia de turismo en el Registro Nacional de Prestadores de Servicios
Turisticos de Sernatur al momento de la publicacién de este curso O

Desempefiarse como guia a modo de oficio con experiencia demostrable.

Presentar certificado médico que senale compatibilidad de salud para realizar actividades
deportivas de alto esfuerzo.

Contar con experiencia en la actividad de trekking, de al menos 100 dias,
considerando al menos lo siguiente:

20 dias de actividad en condiciones invernales.

3 actividades de al menos 3 dias de duracion cada una; cumpliendo con al menos 20 km
de recorrido y al menos 1.000 metros de desnivel ascendido acumulado, cada una.

2 salidas de al menos 4 o 5 dias cada una; cumpliendo con al menos 30 km de recorrido.
Actividades en 4 zonas del pais (norte, centro, sur y Patagonia).

Entre todas las actividades realizadas deben haber al menos 3 Parques Nacionales o Areas
Silvestres Protegidas.

Responder una prueba técnica para demostrar los conocimientos basicos en esta tematica.

¢Como puedo postular a la beca?

Si cumples con los requisitos debes: Ingresar a www.becascapitalhumano.cl seccién Turismo.

1- Declarar que has leido las condiciones del programa

2- Hacer Click en popular:

4- Iniciar sesion ya sea con la clave Corfo o Clave unica. Si tienes problemas con el inicio de
sesion puedes comunicarte directamente al 600 586 8000

5- Llenar el formulario y adjuntar los datos que correspondan.

4- iQué voy a aprender en los cursos?

Aprenderas:

Guiado y conduccidn de grupos en areas remotas.
Gestion del riesgo — Seguridad.


http://www.becascapitalhumano.cl/
https://www.corfo.cl/gsi/login/Login.aspx?uid=WEB226&env=produccion&enforcelogin=1&cid=816

- Orientacion y navegacion terrestre.

- Supervivencia (construccién de refugios, purificacion del agua, obtencién de alimentos y
otros).

- Equipamiento y vestuario.

- Organizacidn, planificacion y gestién de actividades de excursionismo o trekking.

- Progresién en nieve, en terrenos mixtos, acarreos y cruce de rios;

- Meteorologia basica.

- Geografia y Medio ambiente (flora, fauna, geologia, ecologia, cultura).

- Cuidado y proteccién del medioambiente (técnicas de minimo impacto en montaia).

- Procedimientos de emergencias y Comunicaciones.

- Busqueday rescate.

- Prevencién, busqueda y rescate en nieve y avalanchas.

- Normativa vigente aplicada a la actividad excursionismo o Trekking y montafia.

- Evaluacion de victimas y atencidn de urgencias.

- Evaluacién secundaria, ficha SOAP.

- Reanimacién cerebro -cardiopulmonar y manejo de la via aérea.

- Heridas, shock y hemorragias.

- Lesiones osteomusculares.

- Manejo del trauma, lesiones en la columna.

- Triage y Salud mental.

- Riesgos fisicos y ambientales, lesiones por frio, lesiones por calor.

- Fisiologia y Medicina de Montafia - Mal de Altura.

- Emergencias médicas.

- Emergencias con agua fria.

- Riesgos bioldgicos en Chile.

- Traslados de victimas via aérea y terrestre.

- Aumentando las probabilidades de supervivencia — Gestidn del riesgo.

5- ¢éCuanto debo pagar por concepto de matricula?

Corfo cofinanciara el 90% del valor total de curso, por lo que debes cancelar directamente a
nuestra Entidad Experta hasta un monto de $230.000.

6- ¢Habra facilidades de pago para la matricula?

Nuestra Entidad Experta ha dispuesto la opcidn de pago via Webpay plataforma que te permitira
pagar con crédito y pactar cuotas.

7- éQué elementos debo tener al momento de realizar los cursos?

Vestuario:
- Primera capa Superior (preferentemente de lana merino)
- Primera Capa Inferior (preferentemente de lana merino)



Segunda capa Superior (Micro Polar 150/200 — lana merino, Chaqueta de Pluma 600 fills,
etc)

Segunda Capa inferior (Pantalén de Tela impermeable, Softshell forrado, calzas de Polar,
etc.).

Pantaldn de marcha (material de fibra y secado rapido, Trekking)

Tercera Capa Superior (Parka de Pluma, Cortaviento)

Calcetas aislantes y térmicas (lana Merino, Polipropilene, Thermaloft, Primaloft, etc)
Anteojos de Sol Filtro UV factor 3 a lo menos

Gorro contra el Frio (Polar, lana/sintético, etc.)

Sombrero contra el sol (de ala ancha o tipo legionario, no sirven las viseras)

Guantes para el frio

Guantes para el trabajo en nieve (de ski o similar)

Guantes para trabajo de cuero

Zapatos de Trekking para aproximacion.

Zapatos de Media/Alta Montafia. Que permitan el uso en nieve

Saco de dormir (recomendado -15)

Colchoneta aislante de camping (no sirven los mat de yoga)

Se recomienda: calzado cdmodo para los refugios o traslado final (pantuflas o sandalias),
polainas para el barro.

Equipo General:

Mochila de montafa 75/80 L.

Bolso para dejar elementos en campamento base.
Botellas-Bolsas de Hidratacion.

Bastones de marcha.

Bloqueador Solar (SPF +30).

Set de seguridad (Fdsforos, navaja multiuso).
Brujula.

Casco de montaiia.

Piolet de marcha.

Cocinilla y combustible (por cordada).

Set de Platos y cubiertos.

Carpa 3-4 estaciones (1 Por Cordada).

Equipo técnico

3 mosquetones HMS con seguro

Cordin 5m x @7mm o @6mm Aramida/Kevlar
2 x anillas de 120cm

3 mosquetones HMS

Cinta tubular 25 mm 3,5 mts

Silbato de emergencia (que funcione mojado)
Chaleco reflectante (amarillo o naranja)
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2 bolsas de basura grandes de pldstico grueso (para meterse dentro)
Encendedor, fésforos, vela, u otra fuente de fuego impermeable equivalente.
Manta de emergencia (aluminizada)

Libreta de notas y lapiz para tomar notas

Elementos de Aseo Personal:

Jabdn

Shampoo

Desodorante

Cepillo y pasta dental

Toalla de cuerpo

Toallitas hiumedas (para dias de campamento)

éHay elementos prohibidos en los cursos?

Si, tales como:

Botellas o elementos de cocina de vidrio o ceramica.

Cuchillos tacticos (tipo “Rambo”).

Expansiones o aros en lugares que puedan enganchar ropa, cuerdas u otros.

Alcohol, drogas o cualquier estupefaciente.

Camisetas sin manga, shorts u otras vestimentas que expongan la piel a quemaduras
solares, por roce o por nieve durante las actividades docentes.

Al momento de finalizar el curso ¢ me van a certificar?

Si cumpliste con todos los requisitos exigidos por el curso, al finalizar obtendras:

Diplomado para Guias de Trekking emitido por la Universidad Andrés Bello (diploma
Fisico).

Certificado internacional de aprobacién WFR por National Association for Search and
Rescue NASAR.

Certificado de aprobacién de Reanimacién cardiopulmonar y uso de DEA otorgado por la
Emergency Care and Safety Institute (ECSI) American Academy of Orthopaedic Surgeons
(AAOS) Y ACEP American College of Emergency Physicians (ACEP).

Certificado de B- CON (Bleeding control) Manejo de Hemorragias otorgado por American
College Of Surgeons Committee On Trauma.

Certificacion electrénica de rescate ITRA (Asociacidn Internacional de Rescate Técnico).



10- ¢Quiénes dictaran los cursos?

La Universidad Andrés Bello en alianza con la Asociacion Chilena de Guias de Montafia de Chile-

11- ¢Cual es el periodo de postulacion?

Desde el 02 de septiembre hasta el 30 de septiembre.

12- ¢Pueden postular extranjeros?

Si, siempre y cuando tengas la residencia definitiva, para lo cual debes adjuntar el certificado
correspondiente o la copia de la cédula de identidad por ambos lados.

13- ¢Cual es la edad minima para participar?

18 afnos.

14- ¢ Puedo guardar mi avance en la postulaciéon y enviarla después?

Si, el sistema de postulacién guardara tu avance. Podrds acceder cuatas veces quieras. Pero ten
en consideracidn los plazos en postulacion.

15- ¢Cuando estaran los resultados de mi postulacién?

Si eres seleccionado, la UNAB te enviara un correo electrénico indicando el proceso de pago de
la matricula. A su vez a finales de marzo de se hardn publicos los resultados generales.

16- Donde descargo el formato de CV

En el sitio: www.becascapitalhumano.cl en la seccién: “Reglamento y documentos
descargables”



http://www.becascapitalhumano.cl/
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17- ¢Puede no dictarse el curso?

Segun las condiciones, el curso podria no dictarse o suspenderse, un movimiento hacia una
Fase 1 generalizada, las condiciones climaticas extremas y otros podrian hacer que el curso se
suspenda.

Una baja matricula, es decir, que no se alcance un nimero minimo de alumnos, también podria
hacer que el curso no se dicte.

En caso de no dictarse el curso la matricula sera devuelta integramente, en caso de
suspenderse, el beneficiario podria mantenerse matriculado para asegurar su cupo o solicitar
el reembolso de la matricula, perdiendo el cupo.

18- ¢ Cuales seran las formas de pago disponibles para la matricula?

El pago de matricula serd realizado de manera virtual. Las formas para realizar este pago son
las siguientes:

* Tarjeta de débito.
e Tarjeta de crédito (dependiendo de tu banco podra pactar el pago en cuotas).

¢ Transferencia bancaria. Para todos los efectos, seras contactado por la UNAB para
materializar el pago de la matricula.






